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Ce catalogue s’inscrit dans le cadre d’une offre formative au bé-
néfice du tout public de 12 2 112 ans (8 a 12 ans pour SAM’sauve).

Ainsi, les offres y présentées ne sauraient faire I’objet d’une re-

x

connaissance par le SPF Emploi, travail & concertation sociale dans le

cadre des dispositions prévues par le livre | titre V du Code du bien-étre

au travail.

De fait; les entreprises des catégories A, B, C ou toute autre institution qui souhaiteraient for-
mer ses personnels aux « Formations de base de secourisme en entreprise » (secourisme industriel),
« recyclage / rattrapage », formation spécifique ou incendie peuvent nous contacter directement
pour un devis gratuit ou une réorientation la plus adaptée et personnalisée possible.

P g
PRESENTATION

Notre ASBL a pour vocation de rendre les formations de secourisme les plus acces-
sibles et abordables possibles afin d’augmenter la résilience du tout public devant
des situations de malaises, d’accidents voire d’urgences collectives.

L’inaction est souvent délétere !

Ensemble, avec courage et bienveillance familiarisons-nous avec les gestes qui
peuvent sauver.

Soyons LA
différence !

A vous de
SAUVER

DEFIERILLATEUR




Pédagogie & matériel

Lors de nos formations participatives, les participant.es sont plongé.es dans des si-
tuations de malaises ou d’accidents simulés, souvent confrontants.

Dans la considération du socio-constructivisme, ils « font de leur mieux » avec leurs
connaissances et compétences du moment, sans ne jamais étre jugés.

Fort d’un visuel commun, le groupe coconstruit en pléniére une intervention

« théoriguement » idéale sous la supervision d’un formateur aguerri aux recomman-
dations et directives les plus récentes. Ensuite, la matiere est approfondie plus préci-
sement et spécifiquement aux particularités et réalités des participant.es.

Notre matériel de grimage est du matériel parfaitement adapté, sélectionné avec le

concours soigné de I'entreprise namuroise « Grimages.com ».

Le matériel pédagogique est du matériel professionnel, volontairement de marques
différentes. Ainsi, nous disposons d’une dizaine de mannequins de réanimation (et
de désobstruction) nourrissons, enfants et adultes de marque Laerdal®, AMBU® et
Prestan®. Nos différents défibrillateurs sont congus par Laerdal®, Prestan® et Heart-
sine®. Le gilet de désobstruction de chez ActFast® et de nombreux consommables
de qualité seront a votre disposition.

A I'issue de nos formations, chaque participant.e recoit un accés a nos serveurs afin
de pouvoir télécharger le cours en .pdf et .ppsx, différents supports qualitatifs ainsi
gue les différents guides et référentiels sources.

Toutes nos formations sont sanctionnées d’un certificat de réussite ou d’une attesta-
tion de participation (ou de fréquentation pour les reconnaissances de I"ONE)

Tout ceci au tarif le plus raisonnable possible, afin que ces formations « cheres aux
particuliers » ne soient plus des produits de luxe ...




Modalités

Pour une formation de qualité optimale

Les formations en nomade sont facturées
pour 10 personnes, que le groupe soit de 6
ou de 15 personnes. L'occasion de convier
un maximum de participant.es :)

Au départ d’Andenne, nous vous demandons
une participation de 0.30€ / km a partir du
21eme kilometre.

Pour recevoir les certificats, il nous faudrait
idéalement la liste des présences quelques
jours (min. 3) avant le début de la formation,
sous le format « NOM, Prénom, DDN. A Dé-
faut, vous les recevrez par courrier électro-
nique.

La facture de I'action formative est a régler
(au plus tard 1 mois) aprés la formation.

Une place de stationnement est souhaitée a proximité de I'accés a la salle de formation.

La salle de formation doit étre suffisamment grande relativement au nombre de partici-
pant.es. Dans tous les cas, il faut pouvoir allonger aisément 3 personnes au sol.

La salle devrait disposer d’un point d’eau, et d’autant de chaises que de participant.es.




Formateur

Mini CV du Formateur en charge du marché — SPI

ETUDES EN HYGIENE & SECURITE (FR)

EXPERIENCE + 10ANS EN SERVICES INCENDIE & AS-
SISTANCE AUX PERSONNES (G-D.LUX)

SAPEUR POMPIER PENDANT 12 ANS EN LORRAINE
- CHEF D’AGRES VSAV (AMBULANCE)
- CHEF D’EQUIPE INCENDIE

EQUPIER D’INTERVENTION / AMBULANCIER (BE)

FORMATEUR DE SECOURISME (INCLUS PEDIA.) DE-
PUIS +DE 10 ANS

FORMATEUR DE FORMATEURS DE REANIMATION
ANIMATEUR JEUNESSE

FONDATEUR DE « SAUVE QUI VEUT ! ASBL »
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MO1

20€

Les Urgences absolues

*Possible en version pédiatrique...

Reconnu formation continue pour la petite enfance

Tout public de12a112 ans
Groupe idéal 8 a 12 personnes
Participants min. : 6

Participants max. : 15

Durée : 5 ou 6 heures
Certificatif : oui

Prérequis : aucun

Programme

Les étapes de l'intervention idéale Forfait 10 personnes

Les bilans vitaux

en nomade

La mise en PLS d'une personne inconsciente

- Compréhension, pratique & cas particuliers
(La position d’attente du nourrisson*)

La réanimation avec AED

Adulte (ou enfant + nourrisson*®)

- Compréhension & pratique, seul / en bindbme
Les hémorragies externes

- Pose du pansement compressif

La désobstruction des voies respiratoires adulte (et
enfant*)

- Pratique avec gilet de désobstruction

- (La désobstruction du nourrisson®)

- Questions diverses (plaies, traumas, convulsions...)

Sauve qui veut ASBL—BCE0786441257 —www.sauvequiveut.be—info@sauvequiveut.be—Tél : 0472 75 65 21



MO02

10€
Plaies, brulures & traumas

Tout public de12a112 ans
Groupe idéal 8 a 12 personnes
Participants min. : 6
Participants max. : 15
Durée : 5 heures
Certificatif : oui
Prérequis : Module 01

Programme Forfait 10 personnes
en nomade

Les signes alarmants
Les différents chocs

Les hémorragies internes
Les plaies

- Critéres de gravité

- Gestion des corps étrangers
- Rappel hémorragies

- Emballages

Les brulures

- Critéres de gravité

- Lésions chimiques, brulures
oculaires

- Les roles du cooling

Les traumatismes

- Appareil locomoteur

— Techniques de soutien

- Centraux

— Stabilisation du rachis

Sauve qui veut ASBL—BCE0786441257 —www.sauvequiveut.be—info@sauvequiveut.be—Tél : 0472 75 65 21



MO3

10€
Malaises, intox & drill

Tout public de12a112 ans
Groupe idéal 8 a 12 personnes
Participants min. : 6 _
Participants max. : 15 "
Durée : 5 heures
Certificatif : oui
Prérequis : Module 01

Programme

Les principaux malaises & troubles neurologiques

- Douleur thoracique

- Accident vasculaire cérébral
- Les crises convulsives

- Détresses respiratoires

- Syncope, étourdissement, PCB

Les intoxications

- Présentation du Centre anti-poisons
- Intox’ par inhalation

- Intox’ par ingestion

- Intox’ par injection

- Intox’ par contact
Perfectionnement de techniques

- PLS a deux

- RCP + AED en équipe

- Révisions

Initiations

- RCP enfant & nourrisson

- désobstruction du nourrisson

Sauve qui veut ASBL—BCE0786441257 —www.sauvequiveut.be—info@sauvequiveut.be—Tél : 0472 75 65 21
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MO04

40€

Brevet de secourisme BSPP

*Possible en version pédiatrique...

Reconnu formation continue pour la petite enfance

Tout public

Groupe idéal

Participants min. : 6
Participants max. : 15
Durée :

Certificatif : oui
Prérequis : aucun

Les étapes de l'intervention idéale

Les bilans vitaux

La mise en PLS d'une personne incons-
ciente

- Compréhension, pratique & cas parti-
culiers

(La position d’attente du nourrisson®)
La réanimation avec AED

Adulte (ou enfant + nourrisson*®)

- Compréhension & pratique, seul / en
binbme

Les hémorragies externes

- Pose du pansement compressif

La désobstruction des voies respira-
toires adulte (et enfant™)

- Pratique avec gilet de désobstruction

- (La désobstruction du nourrisson*®)

de 123112 ans
8 a 12 personnes

Forfait 10 personnes

en nomade

12 a 15 heures

Programme

Les signes alarmants

Les différents chocs

Les hémorragies internes

Les plaies

- Critéres de gravité

- Gestion des corps étrangers
- Rappel hémorragies

- Emballages

Les brulures

- Critéres de gravité

- Lésions chimiques, brulures
oculaires

- Les roles du cooling

Les traumatismes

- Appareil locomoteur

— Techniques de soutien

- Centraux

— Stabilisation du rachis

Les principaux malaises & troubles
neurologiques

- Douleur thoracique

- Accident vasculaire cérébral

- Les crises convulsives

- Détresses respiratoires

- Syncope, étourdissement, PCB
Les intoxications

- Présentation du CAP

- Intox’ par inhalation

- Intox’ par ingestion

- Intox’ par injection

- Intox’ par contact
Perfectionnement de techniques
- PLS a deux

- RCP + AED en équipe

- Révisions
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MO5

15€
Les Urgences pédiatriques
Tout public de 123112 ans
Reconnu formation continue pour la petite enfance
Groupe idéal 8 a 12 personnes
Participants min. : 5
Participants max. : 15
Durée : 3 heures
Certificatif : oui
Prérequis : aucun (Mo1 conseillé)
Formation de type participative
Programme L

Forfait 10 personnes

Les étapes de l'intervention idéale
en nomade

- un cadre & des outils

- via un accident simulé

Les bilans vitaux

Les traumatismes centraux

Les crises convulsives

Ateliers pratique enfant + bébé :

- La mise en position latérale de sécurité
- La position d’attente

- La réanimation cardio-pulmonaire

- Désobstruction du nourrisson

- Désobstruction de I’enfant
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MO6

15€
Api-AED
Approche de la personne inanimée
Tout public de12a112 ans
Groupe idéal 8 a 12 personnes
Participants min. : 5
Participants max. : 15
Durée : 3 heures
Certificatif : oui
Prérequis : aucun (Mo1 conseillé)
Formation de type participative

Programme

Etapes de l'intervention idéale

Les bilans vitaux

Mise en PLS d'un inconscient qui respire Forfait 10 personnes
- Compréhension, pratique, cas particuliers en nomade
- Technique de retournement

Réanimation avec et sans AED

Seul et en bindbme

- Compréhension & pratique ++

- La désobstruction des voies aériennes

Sauve qui veut ASBL—BCE0786441257 —www.sauvequiveut.be—info@sauvequiveut.be—Tél : 0472 75 65 21
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MO7

18€

FMPA (recyclage)

Formation pour le maintien et perfectionnement des acquis

Tout public de12a112 ans P
Groupe idéal 8 a 12 personnes rog ra m m e
Participants min. : 5 Révision / Drill
ST E I G, ¢ 15 - MGO (marche générale des opérations)
Durée : 4h . .

aree eures - Les bilans secondaires (SAMPLE)
Certificatif : oui o _

. . . - PLS & réanimation avec AED

Prérequis : Brevet de secourisme
Formation de type participative - Desobstruction

Thématique annuelle 2023/2024

= - Les traumatismes centraux
Forfait 10 personn

en nomade

- Les crises convulsives

MO8

. FMPA-Pédia .

18€

Recyclage orienté pédiatrie

DDA P ‘SAP
Tout public de 123112 ans PEDIA-PARCOURS SAP
Reconnu formation continue pour la petite enfance ATTESTATIUN
Groupe idéal 8 a 12 personnes

Participants min 5

Lo FeHE TECH %
Partilcipants max. : 15 (f % DESUBS
corct i PATBB MGQ &

Prérequis : MO5 - Urgences pédia %

)

DESOBS RGP
BB s “c" s o ENF

Formation de type participative

Sauve qui veut ASBL—BCE0786441257 —www.sauvequiveut.be—info@sauvequiveut.be—Tél : 0472 75 65 21
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M09

> [soem | <

Formations a la carte

Contactez-nous pour organiser un module sur mesure

Le tarif reste identique, peu importe le nombre de participant.es

Tout public de 10 23112 ans P rog ramme

Pour vos team-buildings, réunions, workshops

Groupe idéal 5a 25 personnes
Durée : A la demande A la demande
Certificatif : oui / non

— SAM’sauve

— EMIOZ

Animation pour les 8 a 12 ans

E 11.2€ Z

Enfants : de8a1l2ans

Contexte : Ecoles, plaines, etc. Forfait 10 personnes
Participants min. : 10 en nomade
Participants max. : 20

Durée : 10 heures

Certificatif : oui

Prérequis : aucun

Formation de type participative

https://www.sauvequiveut.be/samsauve

La formation "SAM Sauve" a vocation a étre dis-
pensée dans les écoles, clubs et asbl au profit des
8-12 ans, afin de les initier aux gestes qui peuvent
sauver.

Les accidents simulés dans cette formation ont été
adaptés de maniere a étre moins confrontants que
ceux produits dans le .
La théorie est également moins poussée et diffé-
rents ateliers "jeux" sont réalisés de maniére a
garder les enfants "alerte".

Comme pour nos autres formations, nous interve-
nons avec du matériel pédagogique de qualité et
en quantité suffisante !

Sauve qui veut ASBL—BCE0786441257 —www.sauvequiveut.be—info@sauvequiveut.be—Tél : 0472 75 65 21
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https://www.sauvequiveut.be/index.php/nos-formations/cours-de-secourisme-en-15h-3x5h

